
 
 
“Impresiones de Carbonato” 
 
Esta actividad es apropiada para niños de 3 años en 

adelante. 
Tiempo de principio a fin = 15-30 minutos  

Necesitará los siguientes materiales: 
• Bandeja para hornear 
• Papel grueso (recomiendo de acuarela) 
• Colorante alimenticio o pintura de acuarela 
• Bicarbonato de sodio 
• Vinagre blanco 
• Contenedores pequeños  
• Cucharas 
• Gotero (opcional)  

 
Breve descripción del proyecto: 
 
¡Aprenda sobre reacciones químicas y cree una obra de arte abstracta al mismo tiempo! 
 
Pasos 
 
• # 1: Espolvorea una cantidad significativa de bicarbonato de sodio en una bandeja para hornear. Use lo suficiente 
para cubrir toda la bandeja. 
 

 
 

• # 2: Ponga un poco de vinagre en contenedores pequeños. Cada color debe tener su propio contenedor de 
vinagre, por lo que si usa 3 colores diferentes, necesita 3 contenedores diferentes con vinagre. Agregue colorante 
alimentario o pintura de acuarela en cada contenedor y mezcle bien. Agregue más colorante alimentario o pintura 
de acuarela para obtener colores más oscuros. 
 



 
 

• # 3: Use una cuchara o un gotero para agregar la mezcla de vinagre al bicarbonato de sodio en la bandeja. 
Extiende los colores o crea un patrón con tu vinagre de color. ¡Mira cómo la reacción química del vinagre y el 
bicarbonato de sodio crea burbujas! 
 

 
 

• # 4: Tome su papel de acuarela y colóquelo encima de la reacción con burbujas. Presione el papel despacio y 
luego quítelo y póngalo a secar. Limpie su bandeja y repita el proceso para crear más pinturas abstractas. 

 

 
 
• # 5: Puedes dejar tus abstracciones de arte como están o usar el papel como material de collage, para hacer 
tarjetas o dibujar en la parte superior con marcadores o crayones. 
 
 
Comparta sus proyectos de "PAL en casa" en las redes sociales con el hashtag: 
#artsplusathome 
 


